
Аннотация к рабочей программе по биологии для 10- 11 класса 

Рабочая программа среднего общего образования по биологии для 10 класса разработана  на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

Примерной программы по биологии среднего общего образования, сборника программ по биологии 

«Методические рекомендации и рабочие программы. ФГОС. Биология. Общая биология. Базовый 

уровень. 10–11 классы», 2016 год. Источник: https://rosuchebnik.ru/material/biologiya-obschaya-biologiya-

bazovyy-uroven-10-11-klassy/ 

 

Рабочая программа по биологии для 11 класса составлена на основе Государственного 

образовательного стандарта, Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый 

уровень) и программы среднего (полного) общего образования по биологии для 10-11 классов (базовый 

уровень) авторов И. Б.Агафоновой, В.И.Сивоглазова (Программы для общеобразовательных учреждений.  

Биология. 5-11 классы. - М.: Дрофа, 2011г), полностью отражающей содержание Примерной программы, с 

дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся. 

 

 

ОБЩИЕ ЦЕЛИ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ С УЧЕТОМ СПЕЦИФИКИ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Одной из важнейших задач этапа среднего общего образования является подготовка обучающихся 

к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. Обучающиеся должны 

научиться самостоятельно ставить цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в 

школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса.  

Большой вклад в достижение главных целей среднего общего образования вносит изучение 

биологии, которое призвано обеспечить:  

1) формирование системы биологических знаний как компонента естественно-научной картины 

мира;  

2) развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, 

формирование у них гуманистических отношений и экологически целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности;  

3) выработку понимания общественной потребности в развитии биологии, а также формирование 

отношения к биологии как возможной области будущей практической деятельности.  

Цели биологического образования в старшей школе формулируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к результатам освоения 

содержания предметных программ.  

Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей школы и 

определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной ситуации развития — 

ростом информационных перегрузок, изменением характера и способом общения и социальных 

взаимодействий (объемы и способы получения информации порождают ряд особенностей развития 

современных подростков). Наиболее продуктивными с точки зрения решения задач развития подростка 

являются социоморальная и интеллектуальная взрослость.  

Помимо этого, глобальные цели формулируются с учетом рассмотрения биологического 

образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются наиболее общими и 

социально значимыми.  

С учетом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования являются: 

социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и социальных отношений, обеспечивающее 

включение учащихся в ту или иную группу или общность — носителя ее норм, ценностей, ориентаций, 

осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы; приобщение к познавательной культуре как 

системе познавательных (научных) ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки.  

Помимо этого, биологическое образование на старшей ступени призвано обеспечить:  

- ориентацию в системе этических норм и ценностей относительно методов, результатов и 

достижений современной биологической науки;  

- развитие познавательных качеств личности, в том числе познавательных интересов к изучению 

общих биологических закономерностей и самому процессу научного познания;  

- овладение учебно-познавательными и ценностно-смысловыми компетентностями для 

формирования познавательной и нравственной культуры, научного мировоззрения, а также методологией 

биологического эксперимента и элементарными методами биологических исследований;  

- формирование экологического сознания, ценностного отношения к живой природе и человеку.  

Особенность целеполагания на базовом уровне заключается в том, что цели ориентированы на 

формирование у учащихся общей культуры, научного мировоззрения, использование освоенных знаний и 

умений в повседневной жизни.  

https://rosuchebnik.ru/material/biologiya-obschaya-biologiya-bazovyy-uroven-10-11-klassy/
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Таким образом, базовый уровень стандарта ориентирован на формирование общей биологической 

грамотности и научного мировоззрения учащихся. Знания, полученные на уроках биологии, должны не 

только определить общий культурный уровень современного человека, но и обеспечить его адекватное 

поведение в современном мире, помочь в реальной жизни.  

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА (КУРСА) 

Базовый уровень стандарта ориентирован на формирование общей биологической грамотности и 

научного мировоззрения учащихся. Знания, полученные на уроках биологии, должны не только 

определить общий культурный уровень современного человека, но и обеспечить его адекватное поведение 

в современном мире, помочь в реальной жизни. В связи с этим на базовом уровне особое внимание 

уделено содержанию, реализующему гуманизацию биологического образования. 

 Изучение курса «Биология» в 10—11 классах на базовом уровне основывается на знаниях, 

полученных учащимися в основной школе, и направлено на формирование естественно-научного 

мировоззрения, ценностных ориентаций, экологического мышления и здорового образа жизни, на 

воспитание бережного отношения к окружающей среде. Именно поэтому, наряду с освоением 

общебиологических теорий, изучением строения биологических систем разного ранга сущности основных 

биологических процессов, в программе уделено серьезное внимание возможности использования 

полученных знаний в повседневной жизни для решения прикладных задач. Профилактика СПИДа; 

последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; 

влияние мутагенов на организм человека; наследственные болезни человека, их причины и профилактика; 

медико-генетическое консультирование; влияние человека на экосистемы; глобальные экологические 

проблемы и пути их решения; последствия деятельности человека для окружающей среды; правила 

поведения в природной среде; охрана природы и рациональное использование природных ресурсов — эти 

и другие темы помогут сегодняшним школьникам корректно адаптироваться в современном обществе и 

использовать приобретенные знания и умения в собственной жизни. 

Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому использованию 

полученных знаний в рабочей программе предусмотрено выполнение ряда лабораторных и практических 

работ, которые проводятся после соответствующего инструктажа и ознакомления учащихся с правилами 

техники безопасности. Проектная деятельность и участие в дискуссиях, организация выставок и 

совместная исследовательская работа способствуют формированию коммуникативных навыков. 

В данной рабочей программе предусматривается развитие всех основных видов деятельности, 

представленных в программах для основного общего образования. Однако содержание программ для 

средней школы имеет особенности, обусловленные как предметным содержанием системы среднего 

общего образования, так и возрастными особенностями обучающихся. 

В старшем подростковом возрасте ведущую роль играет деятельность по овладению системой 

научных понятий в контексте предварительного профессионального самоопределения. Усвоение системы 

научных понятий формирует тип мышления, ориентирующий подростка на общекультурные образцы, 

нормы, эталоны взаимодействия с окружающим миром, а также становится источником нового типа 

познавательных интересов (не только к фактам, но и к закономерностям), средством формирования 

мировоззрения. 

В то же время возраст 15—17 лет — это период подросткового кризиса, который связан с 

развитием самосознания, что влияет на характер учебной деятельности. Для старших подростков по-

прежнему актуальна учебная деятельность, направленная на саморазвитие и самообразование. У них 

продолжают развиваться теоретическое, формальное и рефлексивное мышление, способность рассуждать 

гипотетико- дедуктивным способом, абстрактно-логически, умение оперировать гипотезами, рефлексия 

как способность анализировать и оценивать собственные интеллектуальные операции. 

Психологическими особенностями подросткового возраста являются целеполагание и построение 

жизненных планов во временной перспективе, т. е. наиболее выражена мотивация, связанная с будущей 

взрослой жизнью. В этом возрасте развивается способность к самостоятельному планированию учебной 

деятельности, построению собственной образовательной траектории. 

Особенностью подростков является постепенный отход от прямого копирования оценок взрослых 

к самооценке, все большая опора на внутренние критерии. Представления, на основании которых у 

подростков формируются критерии самооценки, приобретаются в ходе особой деятельности — 

самопознания. Основной формой самопознания подростка является сравнение себя с другими людьми: 

взрослыми, сверстниками. Поэтому большое значение на данном этапе обучения имеют самостоятельные 

творческие работы, позволяющие подростку проявить и развить свои способности. 

Одно из новообразований подросткового возраста — чувство взрослости, включение во вполне 

взрослую интеллектуальную деятельность, когда подросток интересуется определенной областью науки 

или искусства, глубоко занимаясь самообразованием. Важнейшее значение в этот период приобретает 

коммуникативная деятельность. Общаясь в первую очередь со своими сверстниками, подросток получает 



необходимые знания о жизни. Очень важным для подростка является мнение о нем группы, к которой он 

принадлежит. Сам факт принадлежности к определенной группе придает ему дополнительную 

уверенность в себе. Положение подростка в группе, те качества, которые он приобретает в коллективе, 

существенным образом влияют на его поведенческие мотивы. 

Все эти особенности подросткового возраста учтены при формулировании различных типов 

заданий в учебно-методическом комплексе по биологии, реализующем данную рабочую программу. 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Курсу биологии на ступени среднего общего образования предшествует курс биологии, 

включающий элементарные сведения об основных биологических объектах. В основной школе 

преобладает содержание, нацеленное на изучение организменного уровня организации жизни и 

некоторых общебиологических закономерностей. В старшей школе, опираясь на эти сведения, более 

полно и точно с научной точки зрения раскрываются общие биологические закономерности, 

проявляющиеся на разных уровнях организации живой природы (обмен веществ и превращения энергии, 

фотосинтез, эволюция, закономерности наследственности и изменчивости и т. д.). Содержание курса 

биологии в основной школе, включающее сведения о многообразии организмов, биологической природе и 

социальной сущности человека, служит основой для изучения общих биологических закономерностей, 

теорий, законов, гипотез в старшей школе, где особое значение приобретают мировоззренческие, 

теоретические понятия.  

Рабочая программа представлена изучением биологии в количестве 1 часа в неделю при изучении 

предмета в течение двух лет (10 и 11 классы), соответственно 70 часов преподавания в течение двух лет. 

 Количество часов по разделам в 10 КЛАССЕ: 

Раздел Авторская программа Количество часов в рабочей 

программе 

БИОЛОГИЯ КАК НАУКА. 

МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ  

3 часа 2 часа 

КЛЕТКА  10 часов 12 часов 

ОРГАНИЗМ  18 часов 20 часов 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 1 час 1 час ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ   

РЕЗЕРВ 3 часа         

ИТОГО 35 ЧАСОВ 35 ЧАСОВ 

 

Количество часов по разделам в 11 КЛАССЕ: 

Раздел Авторская программа Количество часов в рабочей 

программе 

ВВЕДЕНИЕ 1 час  

ВИД 19 часов 21 час 

ЭКОСИСТЕМЫ 11 часов 11 часов 

РОЛЬ БИОЛОГИИ В БУДУЩЕМ  2 часа (1 час ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ) 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 1 час  

РЕЗЕРВ 3 часа      

ИТОГО 35 ЧАСОВ 35 ЧАСОВ 

Резервные уроки в течение года используются на изучение тем разделов, проведение 

контролирующих и зачетных уроков. 

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу 

включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой на базовом 

уровне. При выполнении лабораторной работы изучаются живые биологические объекты, 

микропрепараты, гербарии, коллекции и т.д. Выполнение практической работы направлено на 

формирование метапредметных умений.  

Перечень лабораторных и практических работ 

КЛЕТКА 

Название лабораторной работы Название практической работы 

Наблюдение клеток растений, животных, бактерий 

под микроскопом, их изучение и описание. 

Сравнение строения клеток растений, животных. 

Приготовление и описание микропрепаратов клеток 

растений. 

 



ОРГАНИЗМ 

 Составление элементарных схем скрещивания. 

Решение простейших генетических задач. 

 Выявление источников мутагенов в окружающей 

среде (косвенно) и оценка их влияния на организм. 

 Анализ и оценка этических аспектов развития 

некоторых исследований в биотехнологии. 

ВИД 

Описание особей вида по морфологическому 

критерию. 

Анализ и оценка различных гипотез происхождения 

жизни на Земле. 

Выявление изменчивости у особей одного вида. Анализ и оценка различных гипотез происхождения 

человека. 

Выявление  приспособлений у организмов к среде 

обитания. 

 

Выявление признаков сходства  зародышей 

человека и других млекопитающих как 

доказательство их родства. 

 

ЭКОСИСТЕМЫ 

Исследование изменений в экосистемах на 

биологических моделях (аквариум). 

Составление схем переноса веществ и энергии в 

экосистемах (пищевых цепей и сетей). 

Выявление антропогенных  изменений в 

экосистемах своей местности. 

Сравнительная характеристика природных экосистем 

и агроэкосистем своей местности. 

 Решение экологических задач. 

 Анализ и оценка последствий собственной 

деятельности в окружающей среде. 

Анализ  глобальных экологических проблем и путей 

их решения. 

 

В связи с большим объемом изучаемого материала и дефицитом времени большинство 

практических работ включено в состав комбинированных уроков или уроков изучения нового материала и 

могут оцениваться по усмотрению учителя. Некоторые практические работы, требующие длительного 

выполнения, рекомендованы в качестве домашнего задания. Система уроков, представленная в рабочей 

программе, сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование 

активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и 

психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию 

информации. Для текущего тематического контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены 

уроки контроля. Курс завершают уроки, позволяющие обобщить и систематизировать знания, а также 

применить умения, приобретенные при изучении биологии. В конце года проводится промежуточная 

аттестация в форме тестирования в течение одного урока. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА (КУРСА) 

Биология как комплекс наук о живой природе  

Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в биологии. 

Современные направления в биологии. Роль биологии в формировании современной научной картины 

мира, практическое значение биологических знаний. Биологические системы как предмет изучения 

биологии.  

Структурные и функциональные основы жизни  

Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические вещества 

(углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие 

органические вещества клетки. Нанотехнологии в биологии. Цитология, методы цитологии. Роль 

клеточной теории в становлении современной естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и 

эукариот. Основные части и органоиды клетки, их функции. Вирусы – неклеточная форма жизни, меры 

профилактики вирусных заболеваний. Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, 

хемосинтез. Биосинтез белка. Энергетический обмен. Хранение, передача и реализация наследственной 

информации в клетке. Генетический код. Ген, геном. Геномика. Влияние наркогенных веществ на 



процессы в клетке. Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. Соматические и 

половые клетки.  

Организм  

Организм — единое целое. Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, 

гомеостаз. Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений и животных. 

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития. Репродуктивное 

здоровье человека; последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное 

развитие человека. Жизненные циклы разных групп организмов. Генетика, методы генетики. 

Генетическая терминология и символика. Законы наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Определение пола. Сцепленное с полом наследование. Генетика человека. 

Наследственные заболевания человека и их предупреждение. Этические аспекты в области медицинской 

генетики. Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная изменчивость. Мутагены, их 

влияние на здоровье человека. Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, ее 

направления и перспективы развития. Биобезопасность.  

Теория эволюции  

Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая теория эволюции. 

Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его критерии. 

Популяция – элементарная единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд 

популяции. Направления эволюции. Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы 

классификации, систематика.  

Развитие жизни на Земле  

Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции органического мира на 

Земле. Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека (антропогенез). 

Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их происхождение и единство.  

Организмы и окружающая среда  

Приспособления организмов к действию экологических факторов. Биогеоценоз. Экосистема. 

Разнообразие экосистем. Взаимоотношения популяций разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и 

поток энергии в экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния деятельности 

человека на экосистемы. Сохранение биоразнообразия как основа устойчивости экосистемы. Структура 

биосферы. Закономерности существования биосферы. Круговороты веществ в биосфере. Глобальные 

антропогенные изменения в биосфере. Проблемы устойчивого развития. Перспективы развития 

биологических наук. 

 

Примерный перечень лабораторных и практических работ (на выбор учителя):  

Использование различных методов при изучении биологических объектов.  

Техника микроскопирования.  

Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание.  

Приготовление, рассматривание и описание микропрепаратов клеток растений.  

Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий.  

Изучение движения цитоплазмы.  

Изучение плазмолиза и деплазмолиза в клетках кожицы лука.  

Изучение ферментативного расщепления пероксида водорода в растительных и животных клетках.  

Обнаружение белков, углеводов, липидов с помощью качественных реакций.  

Выделение ДНК.  

Изучение каталитической активности ферментов (на примере амилазы или каталазы).  

Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука на готовых микропрепаратах.  

Изучение хромосом на готовых микропрепаратах.  

Изучение стадий мейоза на готовых микропрепаратах.  

Изучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах.  

Решение элементарных задач по молекулярной биологии.  

Выявление признаков сходства зародышей человека и других позвоночных животных как 

доказательство их родства.  

Составление элементарных схем скрещивания.  

Решение генетических задач.  

Изучение результатов моногибридного и дигибридного скрещивания у дрозофилы.  

Составление и анализ родословных человека.  

Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариационной кривой.  

Описание фенотипа.  

Сравнение видов по морфологическому критерию.  



Описание приспособленности организма и ее относительного характера.  

Выявление приспособлений организмов к влиянию различных экологических факторов.  

Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания.  

Методы измерения факторов среды обитания.  

Изучение экологических адаптаций человека.  

Составление пищевых цепей.  

Изучение и описание экосистем своей местности.  

Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах.  

Оценка антропогенных изменений в природе. 

 

Промежуточная аттестация проводится в течение одного урока в конце года в форме 

тестирования. 

Текущий контроль осуществляется по итогам изучения тем в форме проверочных, зачетных и 

самостоятельных работ. 

 

Используемые учебники: 

Учебник по биологии за 10 класс: Биология: Общая биология. 10 кл. Базовый уровень: учебник  / 

В.И.Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова.- М.: Дрофа, 2014-253 с. 

Учебник по биологии за 11 класс: Биология: Общая биология. 11 кл. Базовый уровень: учебник  / 

В.И.Сивоглазов, И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова.- М.: Дрофа, 2014-207 с. 


