
Приложение  17 

к приказу №  04-01-25  от 31.08.2022  г 

 

УМК на 2022-2023 уч. год для обучающейся 1 доп. класса с УО (интел. нарушениями), тяжелая степень умственной отсталости 

 

класс ОБР. ОБЛАСТЬ ПРЕДМЕТ Час ПРОГРАММА УЧЕБНИКИ 

Начальное общее образование 

1 

доп-й 

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

1 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используется учебник:  Аксенова А.К. Букварь (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 

2 частях). 1 класс. Просвещение. 2022 
 

1 

доп-й 
Математика  Математически

е 

представления 

1 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используется учебник:  Алышева Т.В. Математика (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 

2 частях) 1 класс. Просвещение. 2022 
 

1 

доп-й 
Окружающий 

мир 

Окружающий 

природный мир 

1 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используется учебник:  Матвеева Н.Б. Мир природы и 

человека.  1 класс – М.: Просвещение, 2022г. 

1 

доп-й 
Окружающий 

мир 

Человек 1 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используется учебник:  Матвеева Н.Б. Мир природы и 

человека.  1 класс – М.: Просвещение, 2022г. 

1 

доп-й 
Окружающий 

мир 

Окружающий 

социальный 

мир 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используется учебник:  Матвеева Н.Б. Мир природы и 

человека.  1 класс – М.: Просвещение, 2022г. 

1 

доп-й 
Искусство Музыка и 

движение 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Евтушенко Е.В. Музыка. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями)  1 класс. Просвещение 2022 

 



1 

доп-й 
Искусство Изобразительн

ая 

деятельность  

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Учебники, используемые учащимися: 

   Рау М.Ю. Изобразительное искусство (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 1 

класс. Просвещение 2016. 
    Учебник для 1 класса Кузнецова Л.А., Ручной труд М.: 

Просвещение, 2015. 

1 

доп-й 
Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

Используются: 

Мозговой В.М. Уроки физической культуры в начальных 

классах: пособие для учителя специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

– М.: Просвещение, 2009.  

1 

доп-й 
Коррекционный 

курс  

«Сенсорное 

развитие» 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

 

1 

доп-й 
Коррекционный 

курс  

«Предметно- 

практические 

действия» 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

 

1 

доп-й 
Коррекционный 

курс  

«Двигательное 

развитие» 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

 

1 

доп-й 
Коррекционный 

курс  

«Альтернативн

ая 

коммуникация

» 

0,5 ФГОС для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, 

АООП  МБОУ «Кортузская СОШ» для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

Вариант 2 

 

 


