
 

 

 

Учебный план среднего общего образования для учащихся 10- 11 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2022- 2023 учебный год 

(универсальный профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет Уров

ень  

Часы в 

неделю 

10/11 

10 класс  

22-23 гг 

34 уч. 

недель 

11 класс 

23-24 гг 

33 уч. 

недели 

Всего 

Обязательная часть 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/3 102 99 201 

Литература  Б 3/3 102 99 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1/1 34 33 67 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/3 102 99 201 

Общественные 

науки 

История  Б 2/2 68 66 134 

Обществознание  Б 2/2 68 66 134 

География  Б 1/1 34 33 67 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5/5 170 165 335 

Информатика  Б 1/1 34 33 67 

Естественные науки Физика  Б 2/2 68 66 134 

Астрономия  Б 1/- 34 - 34 

Химия  Б 1/1 34 33 67 

Биология  Б 1/1 34 33 67 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/2 68 66 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/1 34 33 67 

ИТОГО:   

 

29/28 986 924 1910 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Курсы по выбору Курс по математике ЭК 0/1 - 33 33 

Курс по русскому языку ЭК 0/1 - 33 33 

Курс по биологии ЭК 1/1 34 33 67 

Курс по обществознанию ЭК 1/1 34 33 67 

Курс по химии ЭК 1/1 34 33 67 

Курс по литературе ЭК 0/1 - 33 33 

Индивидуальный проект 

 

ЭК 2/0 68 - 68 

Итого курсы по выбору: 

 

5/6 170 198 368 

Итого часов в неделю на одного учащегося: 

 

34/34 1156 1122 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (мин- 2170, макс при 6-ке- 2590) 

 

34/34 1190 1156 2346 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Приложение  14 
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Учебный план среднего общего образования для учащихся 10- 11 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2022- 2023 учебный год 

(универсальный профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет Уров

ень  

Часы в 

неделю 

10/11 

10 класс  

21-22 гг 

35 уч. 

недель 

11 класс 

22-23 гг 

33 уч. 

недели 

Всего 

Обязательная часть 

 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/3 105 99 204 

Литература  Б 3/3 105 99 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1/1 35 33 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/3 105 99 204 

Общественные 

науки 

История  Б 2/2 70 66 136 

Обществознание  Б 2/2 70 66 136 

География  Б 1/1 35 33 68 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5/5 175 165 340 

Информатика  Б 1/1 35 33 68 

Естественные науки Физика  Б 2/2 70 66 136 

Астрономия  Б 1/- 35 - 35 

Химия  Б 1/1 35 33 68 

Биология  Б 1/1 35 33 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/2 70 66 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/1 35 33 68 

ИТОГО:   

 

29/28 980 924 1939 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

  

Курсы по выбору Курс по математике ЭК 1/1 35 33 68 

Курс по русскому языку ЭК 0/1 - 33 33 

Курс по биологии ЭК 1/1 35 33 68 

Курс по истории ЭК 1/0 35 - 35 

Курс по литературе ЭК 0/1 - 33 33 

Индивидуальный проект 

 

ЭК 2/0 70 - 70 

Итого курсы по выбору: 

 

5/4 175 132 307 

Итого часов в неделю на одного учащегося: 

 

34/32 1190 1056 2246 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (мин- 2170, макс- 2590) 

 

34/34 1190 1156 2346 

 

 

 

 

 

 
 

 

Приложение  14 

к приказу №  04-01-25  от 31.08.2022 г 



Учебный план основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2022 – 2023 учебный год 

сформирован в соответствии с: 

 

Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования", 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. 

от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 2 ноября 2021 г. N 27 

"О внесении изменения в пункт 3 постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)")"» 

(до 1 января 2024 года); 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28; 

Санитарными правилами и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Федеральным перечнем электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 02.08.2022 №653;  

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 

Закона Красноярского края от 26.06.2014г. № 6-2519 «Об образовании в Красноярском крае», 



Методических рекомендаций Министерства образования Красноярского края № 75-3433 по 

введению обязательных учебных предметов «Родной язык», «Второй иностранный язык», «История» 

в 2019-2020 учебном году, одобренные учебно- методическим объединением в системе общего 

образования Красноярского края, протокол №1, от 26 марта 2019 года; 

Методических рекомендаций Министерства образования Красноярского края по обеспечению 

введения федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

на уровне общеобразовательной организации от 19.06.2020, №75-948 мк 

 

Нормативно-правовыми документами школьного  уровня: 

Устава МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа»; 

Программы развития МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2021-2024 

гг, утвержденной приказом № 04-01-26/1 от31.08.2021 г;  

Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Кортузская 

средняя общеобразовательная школа»,  утвержденной приказом № 04-01-25 от 31.08.2022 г; 

Протокола педагогического совета № 38 от 31.08.2022 года «О рассмотрении учебных планов 

МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа» и учебно-методического комплекта» на 

2022 – 2023 учебный год». 

 

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственногообразовательного 

стандарта среднего общего образования, выполнение его требований иопределяет: 

-структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации ихсодержания; 

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, учебное время, 

отводимое на их освоение; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся. 

Универсальный профиль учебного плана позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, однако учащимися выбраны учебные предметы для изучения на углубленном 

уровне. Учебный план МБОУ «Кортузская СОШ» гарантирует преемственность уровней общего 

образования, формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечивает 

достижение важнейших целей при получении среднего общего образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

вэкстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обучение осуществляется по пятидневной учебной неделе с максимальной учебной нагрузкой 

34 часа. В 2022-2023 учебном году в 10 классе 34 учебные недели, в 11 классе 33 учебные недели. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение. Она предусматривает следующие обязательные 

предметные области: русский язык и литература; родной язык иродная литература; иностранные 

языки; общественные науки; математика и информатика; естественные науки; физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, курсы по 

выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их 

запросами. МБОУ "Кортузская СОШ" реализует универсальный профиль изучения учебных 

предметов при получении среднего общего образования. Наряду с профильно-ориентированными 

элективными курсами (русский язык, биология, обществознание, химия), в учебный план включены 

курсы общеразвивающей направленности по выбору учащихся по математике и искусству. 
 



Учебный план универсального профиля обучения учащихся предусматривают изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими 

для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Родной язык (русский)», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», «География», 

«Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет «Астрономия» полностью 

изучается в 10 классе в количестве 1 часа в неделю, итого 35 часов.  

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный план 

включены элективные курсы. В учебном плане предусмотрено обязательное выполнение учащимися 

индивидуальных проектов в рамках курса «Индивидуальный проект», который полностью изучается 

в 10 классе в количестве 2 часов в неделю. Индивидуальный проект выполняется учащимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов влюбой избранной области деятельности: бизнес- 

проектирование, исследовательское, инженерно- конструкторское, информационное, творческое, 

прикладное. Работа представляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта. 

 

Образовательный маршрут (универсальный профиль) учащихся 10- 11 классов: 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы: 

«Русский язык и литература» 

-учебный предмет «Русский язык» представлен на углубленном уровне по 3 часа в неделю; 

- учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне по 3 часа в неделю; 

«Родной язык и Родная литература» 

-учебный предмет «Родной язык (русский)» представлен на базовом уровне по 1 часу в 

неделю; 

«Иностранные языки» 

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский) представлен на базовом уровне по 3 

часа в неделю; 

«Общественные науки» 

-учебный предмет «История» представлен на базовом уровне по 2 часа в неделю; 

- учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне по 2 часа в неделю; 

- учебный предмет «География» представлен на базовом уровне по 1 часу в неделю; 

«Математика и информатика» 

-учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического анализа, 

геометрию) изучается на базовом уровне по 5 часов в неделю, 1 час добавляется за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений» 

-учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне по 1 часу в неделю; 

«Естественные науки» 

-учебный предмет «Физика» представлен на базовом уровне по 2 часа в неделю; 

-учебный предмет «Астрономия» представлен на базовом уровне 1 час в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Химия» представлен на базовом уровне по 1 часу в неделю; 

-учебный предмет «Биология» представлен на базовом уровне по 1 часу в неделю; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности и жизнедеятельности» 

- учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне по 2 часа в неделю; 

- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен на базовом 

уровне по 1 часу в неделю. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В соответствии с выбором учащихся и их 

родителей (законных представителей) выделены часы на курсы по выбору. Элективные курсы 

являются дополнением учебного материала предметов с целью расширения познавательных 

интересов учащихся, позволяют формировать функциональную грамотность на основе предметного 

содержания, развивают готовность и способность обучающихся к профессиональному 

самоопределению. Для обучающихся предложены элективные курсы по биологии, обществознанию, 

химии, литературе, математике и русскому языку. 



Часы индивидуального проекта полностью реализуются в 10 классе в количестве 2 часа в 

неделю. Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. В рабочей программе элективного курса «Индивидуальный проект» предусмотрены 

часы: на выбор темы проекта; консультации по планированию этапов реализации проекта; 

возможную организацию контактов с партнерами; сопровождение лабораторных практикумов (по 

возможности) на базе сторонних организаций; консультации по оформлению проекта; подготовку 

презентации. 

Защита проекта осуществляется в процессе специально организованной деятельности 

комиссии образовательной организации или на школьной конференции.   

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с графиком, утвержденным 

директором школы в форме контрольных работ, тестирования, сочинения, диктанта, творческих 

работ, зачетов в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

 

Учебный план МБОУ "Кортузская СОШ" имеет необходимое кадровое, методическое и 

материально- техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал 

личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 


