
 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2022 -2023 учебный год 

для учащихся 2-4 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение   10 

к приказу № 04-01-25 от  31.08.2022 г 

Предметные области

  

Учебные 

предметы 

Классы 

1 2 3 4 

 

Всего 

Обязательная часть Количество часов 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 
Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 
Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану  

начального общего  образования  

МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 уч. год 

 

Учебный план разработан на основании:  

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный N 15785) в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 

29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N28 об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

Устава МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа»; 

Программы развития МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа» на 2021-

2024 гг, утвержденной приказом № 04-01-26/1 от 31.08.2021 г; 

Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Кортузская СОШ», утвержденной приказом № 04-01-25 от 31.08.2022 г; 

Протокола педагогического совета № 38 от 31.08.2022 г.  «О рассмотрении учебных 

планов МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная школа» и учебно-методического 

комплекта» на 2022 – 2023 учебный год. 

 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение Федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования в МБОУ «Кортузская средняя общеобразовательная 

школа». 

Данный учебный план определяет: 

• максимальный объем учебной нагрузки обучающихся начального звена 

названного учреждения; 

•  состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности; 

•  распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам.   

Реализация учебного плана позволит сформировать у обучающихся базовые основы и 

фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

• заложить основу формирования учебной деятельности ребёнка — систему учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

• формировать универсальные учебные действия; 

• развивать познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность 

к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

формировать основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования начального общего образования реализуется преимущественно 

за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 



Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года во 2-4 классах 

начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. Для обучающихся 

в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Обучение учащихся осуществляется на русском языке. Со 2 по 4 классы 

продолжительность урока составляет 45 минут. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-

дневной учебной неделе и только в первую смену; использование "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут; обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий;  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Изучение предмета «Русский язык» в количестве 5 часов с 1 по 4 классы и предмета 

«Литературное чтение» в количестве 4 часов с 1 по 3 классы, в 4 классе – 3 часа в неделю, 

направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом; развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей 

к творческой деятельности. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» с 1 по 3 

классы введены по 0,5 часа в неделю учебные предметы «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)». Изучение данных предметов осуществляется 

с целью формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, с целью 

развития диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

Изучение предмета «Математика» в количестве 4 часов в неделю направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, формирование предметных 

умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. 

Учебный предмет «Иностранный язык» - английский, изучается со 2 по 4 классы по 2 часа 

в неделю. Изучение предмета направлено на формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» в количестве 2 часов в неделю 

направлено на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 



безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики», направленная на 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; реализуется в 4 

классе в количестве 1 час в неделю через учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

Изучение предметов эстетического цикла (Изобразительное искусство и Музыка) 

направлено на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. Часы, отведённые на преподавание 

учебного предмета «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю, «Музыка»- 1 час в неделю. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология (Труд)» - 1 час в 

неделю и направлена на  получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности 

правильного выбора профессии; приобретение навыков самообслуживания; овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил техники 

безопасности; приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и 

проектных художественно-конструкторских задач. 

Двухчасовые занятия в неделю по предмету «Физическая культура» направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Третий час двигательной активности 

для учащихся начальной школы реализуется во внеурочной деятельности через курс 

«Здоровячок». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на ведение 5 часа учебного предмета  русский язык. С 

целью формирования ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 

стремление к межнациональному единству, способствующих развитию умений строить 

коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично развитыми личностями, 

ведется курс внеурочной деятельности «Разговор о важном» в количестве 1 час в неделю.  С 

целью создания условий для развития функциональной грамотности реализуется курс 

внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» в количестве 1 час в неделю. Изучение 

курса способствует формированию ФГ у выпускника начальной школы, обеспечивает освоение 

обучающимися базовых навыков и умений, способствует повышению их мотивации к обучению 

и вовлеченности в образовательный процесс. Курс представлен четырьмя модулями по 

следующим видам грамотности: математическая, читательская, финансовая и естественно- 

научная. Промежуточная аттестация с 1 по 4 классы проводится в форме годовых контрольных 

работ, тестирований, зачетов, творческих работ, проектных работ, викторин, годовая оценка 

выставляется на основе четвертных. По курсу ОРКСЭ зачет, оценка в классный журнал не 

выставляется. 
Математика, 

иностранный 

язык 

 

Русский язык, 

Родной язык 

(русский) 

 

Окружа

ющий 

мир 

Литер. чтение, 

Литер.чтение на 

родном языке 

(русском) 

ОРКСЭ  

ИЗО 

Музы

ка 

Технолог

ия 

Физическа

я культура 

Контрольная 

работа  

Диктант с 

грамматическим 

заданием, к/р 

Тестиро

вание  

Работа с текстом ТР В П З 

По итогам изучения курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, и курсам внеурочной деятельности формой промежуточной аттестации является 

«зачет». Учебный план начального общего образования МБОУ «Кортузская СОШ» позволяет 

создать условия для успешного освоения обучающимися новых образовательных стандартов 

начального общего образования. 


