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МБОУ «Кортузская СОШ»                                              

Годовой план работы педагога - психолога на 2022 - 2023 учебный год. 

 
 

№ ВИД РАБОТЫ СРОКИ ОТВЕТСТВЕ

ННЫЙ 
Организационная работа 

1. Планирование работы на учебный год. Сентябрь  Трубинская И.А. 

2. Составление плана проведения родительских собраний. Сентябрь Трубинская И.А. 

3. Планирование диагностических мероприятий к консилиумам. Сентябрь Трубинская И.А. 

4. Согласование годового плана с администрацией школы. Сентябрь Трубинская И.А. 

5. Подбор материалов для проведения консультаций учителей, учащихся, 

родителей. 

В теч. года Трубинская И.А. 

6. Подбор материалов для проведения диагностической работы. В теч. года Трубинская И.А. 

7. Подбор материалов для проведения коррекционной и просветительской работы.  В теч. года Трубинская И.А. 

8. Планирование совместных действий кл. руководителей и психолога.  В теч. года Трубинская И.А. 

9. Ведение документации школьного психолого-педагогического консилиума. 

Формирование списка детей для прохождения ППк и ПМПК. 

В теч. года Трубинская И.А. 

10.  «Разработка ППк индивидуальной программы сопровождения для учащихся с 

ОВЗ.  

Август Состав ППк 

 

Диагностическая работа 

1. Наблюдение за учащимися 1 и 5-х классов во время и вне учебных занятий с 

целью отслеживания адаптации. 

Сентябрь - 

январь 

Трубинская И.А. 

2. Проведение диагностики учащихся 1-го кл., испытывающих трудности в 

обучении. 

Октябрь - 

ноябрь 

Трубинская И.А. 

3. Проведение анкетирования учащихся 1 - 4, 5 - 9 кл. с целью изучения мотивации Ноябрь  Трубинская И.А. 



к учебной деятельности. 

4. Диагностика межличностных отношений в классе. Социометрия (по запросу 

классных руководителей). 

В теч. года Трубинская И.А. 

5. Изучение коллектива 4 класса с целью определения готовности их обучения в 

среднем звене школы. 

Март - май  Трубинская И.А. 

 
6. 

 
Углубленная психологическая диагностика учащихся к ПМПК. 

Ноябрь - 
декабрь, 

апрель-май 

 
Трубинская И.А. 

7. Диагностика учащихся 9-11-х классов по профориентации (по запросу классных 

руководителей, в рамках работы с одаренными детьми). 

В теч. года Трубинская И.А. 

8. Проведение анкетирования и диагностики к пед.консилиумам, родительским 

собраниям. 

В теч. года Трубинская И.А. 

9. Диагностика учащихся 5 класса по выявлению одаренных детей. 1 неделя 

октября 

Трубинская И.А. 

10.  Психологическая диагностика (мониторинг) уровня развития УУД  
у обучающихся 1- 11 классы. 

В начале года и 
в конце года 

Трубинская И.А. 

 

Развивающая работа 

1. Тренинговые занятия с учащимися 5 класса «Первый раз в 5 класс». В теч. года Трубинская И.А. 

2. Психопрофилактические классные часы с учащимися 1 класса. В теч. года Трубинская И.А. 

3. Коррекционно - развивающие занятия по развитию познавательных процессов: 

памяти, внимания, мышления и воображения и т.д. 

В теч. года Трубинская И.А. 

4. Тренинговые занятия с учащимися 8 класса «Путь к успеху» (в рамках эл. курса). В теч. года  Трубинская И.А. 

5. Тренинговые занятия с учащимися 9 и 11 классов «Экзамен - психологические 

аспекты». 

Апрель  Трубинская И.А. 

6. Тренинговые занятия с учащимися 4 класса «Дорога в 5 класс». Апрель  Трубинская И.А. 

 

Просветительская работа 

1. Оформление стенда для учителей и родителей первоклассников. Начало 

сентября 

Трубинская И.А. 

2. Профилактические беседы по профориентации с учащимися 9 - 11 классов. В теч. года Трубинская И.А. 



3. Профилактические беседы для родителей учащихся 1-х и 5-х классов по итогам 

адаптации. 

В теч. года Трубинская И.А. 

4. Участие в общешкольных и классных родительских собраниях. В теч. года Трубинская И.А. 

5. «Подготовка к экзаменам. Как противостоять стрессу» 9 класс (тренинг). Апрель  Трубинская И.А. 

6. «Как преодолеть страх перед экзаменами» 11 класс (тренинг). Апрель  Трубинская И.А. 

 

Консультативная работа 

1. Проведение консультаций учащихся, учителей, родителей по вопросам адаптации 

в школе. 

В теч. года Трубинская И.А. 

2. Проведение консультаций учащихся, учителей, родителей по вопросам развития, 

обучения и воспитания. 

В теч. года Трубинская И.А. 

3. Проведение консультаций учащихся, родителей по вопросам профориентации. В теч. года Трубинская И.А. 

4. Участие в родительских собраниях по плану ОУ В теч. года Трубинская И.А. 

5. Участие в психолого - педагогичеких консилиумах (по результатам диагностик). По плану ППк Трубинская И.А. 

6. Проведение консультаций учащихся, учителей, родителей по результатам 

диагностик. 

В теч. года Трубинская И.А. 

 

Аналитическая работа 

1. Обработка данных анкет и диагностик. В теч. года Трубинская И.А. 

2. Подготовка аналитического отчета работы педагога - психолога за год. Май  Трубинская И.А. 

 
 

                 

                                  Педагог - психолог:  ____________________ / Трубинская И.А./                                                                                                                                                                      
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